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Al jaren staat het op mijn Gierige Gerda-bucketlist van dingen die ik nog een
keer wil doen; een vakantieboek maken. Gewoon omdat ik als jong meisje al
dol was op vakantieboeken. Ik kocht ze vaak op rommelmarkten, want nieuw
waren ze veel te duur, en kon ze dan helemaal stuklezen. Mijn favorieten waren
uiteraard die van Tina, al miste ik in die vakantieboeken toch wel mijn favoriete

onderdeel uit het weekblad: het moppie van de week.

Maar goed, voor een project als een vakantieboek moet wel tijd vrij gemaakt
worden, dus toen ik mijn boek aan het schrijven was in 2023 kwam het er niet
van. In 2024 begon ik vol goede moed aan het project, ik kocht bij de kringloop
vast weer een voorbeeld en ging bedenken wat er allemaal in moest komen,

maar ook dat jaar en vorig jaar kwam het niet van de grond.

En nu ligt hij toch echt voor je!

Ik wilde heel graag die vibe van de eerder genoemde vakantieboeken erin
houden, maar ook een beetje een volwassen touch, maar vooral heel erg Minke!
Dus ik hoop dat je met veel plezier zal lezen. Waar je ook naartoe gaat.

Zelf blijf ik thuis, ik ben niet zo'n reiziger en helemaal niet solo. Maar ik hoop
wel veel leuke uitjes te gaan doen en natuurlijk lekker in de tuin lezen in mijn

eigen vakantieboek!

Veel leesplezier en wie weet zie ik je ook wel weer in de winter...
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op vakantie!

Boekentips voor de zomer

Van een leesfreak voor jou!
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Vakantie geldblunder

Op vakantie is het altijd verleidelijk om lekker te shoppen. Sommige vakan-
tieoorden staan bekend om hun namaakproducten, zo ook Sunny Beach. Dus
dan is het extra uitkijken geblazen als de verkopers beweren dat iets echt is!

Tijdens mijn allereerste vakantie
met vrienden gingen we naar Sun-
ny Beach in Bulgarije.

Niet alleen een plek om heel veel
te feesten en aan het zwembad te
liggen, maar ook een walhalla voor
nepmerken.

Bjorn Borg-onderbroeken waren in
die tijd echt helemaal hip en mijn
toenmalige vriend droeg ze ook

graag.

Op een gegeven moment liepen we
over een marktje, vol met namaak-
producten en nepmerken, waar
een verkoper beweerde échte Bjoérn
Borg-onderbroeken te hebben.

Het was een restpartij van de Bij-
enkorf uit Nederland die hier voor
ongeveer de helft werd verkocht.
Sceptisch als we waren besloten we
de verpakkingen goed te bekijken.

De boxershorts zagen er goed uit.
En de prijssticker was echt van de
Bijenkorf. Dus we dachten allebei:
dit zit wel goed.

Mijn ex besloot er een paar mee te
nemen. Want dit was natuurlijk een
geweldige deal.

Eenmaal terug in het appartement
haalde hij ze uit de verpakking. Nog
voordat hij ze aantrok voelde hij

het eigenlijk al. De stof was stug, de
elastische band was veel te hard en
overal staken draadjes uit. Dit wa-
ren absoluut geen Bjorn Borg-on-
derbroeken.

Nog eens goed naar het prijsstic-
kertje gekeken...

Daar stond helemaal niet De Bijen-
korf.

Daar stond De Bijkorf. Of iets an-
ders.

Waarschijnlijk lagen er op de kraam
een paar echte exemplaren om
mensen te overtuigen. Tussen het
aanwijzen en het inpakken zijn ze
gewoon omgewisseld voor nep-
pers. Daar trapten wij dus met open
ogen in.

Sindsdien koop ik op vakantie ei-
genlijk nooit meer merkkleding op
een markt. Dat tientje extra in een
officiéle winkel betaal ik met liefde
als ik daarmee zeker weet dat ik
ook echt krijg waarvoor ik betaal.



PANZANELLA

2. Kies bij de supermarkt verschil-
lende soorten tomaten om een
beetje verschil in smaak te hebben.
Sommige tomaten zijn wat frisser,

olijfolie. Ik gebruik zelf graag crema
di balsamico omdat dit een beetje
zoeter is, maar gebruik vooral wat jij
het lekkerst vindt.

andere wat zoeter en soms zijn ze
wat zuur. Ik kies vaak een combi-
natie van gewone cherrytomaatjes,
zoete snoeptomaten en een vlees-
tomaat om een goede combinatie
te hebben. De tomaten snijd je ook
allemaal in blokjes van 1,5 centime-

ter zodat het even groot is als de TIP
1. Snijd de afbakbroodjes in blok- croutons.

jes van ongeveer 1,5 centimeter en
meng ze in een kom met 2 eetlepels
olijfolie, peper en zout. Je bakt ze op
laag vuur in een droge koekenpan in
8 tot 10 minuten bruin en knapperig.
Eigenlijk wil je liever dat ze uitdrogen
dan echt bakken.

Zomerweer vraagt om lekkere salades en deze Italiaanse klassieker is
echt altijd een winnaar. Panzanella is een Toscaanse broodsalade en van
oorsprong wordt deze vooral gemaakt van restjes. Dus kijk ook vooral
wat je nog in je koelkast hebt liggen om de salade aan te vullen. Maar
met dit recept heb je in elk geval al een heerlijke basis.

4. Maak de salade af met peper en
zout naar smaak en meng op het
laatste moment met de croutons
zodat ze lekker knapperig blijven.

Ingrediénten

voor 4 personen: Deze salade is lekker met een

worstje van de barbecue en

- 750 gram tomaten met rode pesto-aardappeltjes!

(verschillende soorten)
- 100 gram babyspinazie
- 10 gram basilicum
- 2 afbakbroodjes
(bijvoorbeeld piccolos
of kaiserbroodjes)

- Olijfolie
- Balsamicoazijn

3. Ook de basilicum en spinazie
snijd je fijn en meng je vervolgens
met de tomaten, met een dressing
van balsamicoazijn en

LIP

Gebruik in plaats van vers
afbakbrood eens brood wat je
nog hebt liggen. Oud brood

is nog veel lekkerder dan vers
voor croutons.



BESPAARBEAUTIES ' /N THE BEACH

Zolang ik me kan herinneren, voel ik me fijner in een badpak dan in een biki- A '
ni. Niet omdat ik onzeker ben, maar omdat ik comfort belangrijk vind. Geen

Vrolijk blauw streepje ' il
afzakkende broekjes of topjes die los kunnen schieten. Gelukkig zijn badpak- €2799 (Bonprix) e h l'
ken al een tijd superhip en komen er elk jaar leuke modellen uit. Ik zette een ' i

aantal van mijn favoriete exemplaren voor je op een rij.

€49,00 (WE fashion)
Bruin met kraaltjes

| A

ik

¢ Een overslag staat iedereen
¥ €11,99 (Lidl)

Zeemeermmnen look
T T S iy

€£49,99 (Ulla Popken)

Blauw met diep decolleté Lekker pittig panterprintje
= Ty
Roezels en roze €49,99 (Beachwave) €52,99 (Hunkemoller)

€17,99 (Lidl)

Winkelnamen op deze pagina zijn klikbare shoplinks! Deze pagina bevat affiliatelinks.

i


https://ulla-popken-nl.mtpc.se/6326721
https://we-fashion-nl.mtpc.se/6172126
https://hema-nl.mtpc.se/6326739
https://wehkamp-nl.mtpc.se/6326814
https://bonprix-nl.mtpc.se/6326822
https://bonprix-nl.mtpc.se/6326834
https://wehkamp-nl.mtpc.se/6326836
https://lidl-nl.mtpc.se/6326857
https://lidl-nl.mtpc.se/6326866

Puzzelplezier

Beantwoord alle vragen en zoek vervolgens de antusoorden in het letter-

veld. De overgebleven letters vormen een zin.

Uitslag op GierigeGerda.nl/magazine

Daar staat Gierige
Gerda om bekend.
(4)

2.

Waar kun je tweede-
hands shoppen? (9)

3.

Als je ergens korting
op krijgt noemen we
dat? (10)

4.

Sparen bij de kassa
voor extra rende-
ment (10)
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5.

Niet elke aanbieding

6.

Hierop staat alles

7.

Hier koop je Milsani,

8.

Een halfdozijn is

iseen.? (4) wat je hebt gekocht River en Tandil. (4) hoeveel? (3)
(8)
9. 10. 1. 12.

Hierin doe je je bood-
schappen in de su-
permarkt (6)

Hiermee vertel je de
kassa wat je wil ko-
pen? (7)

Z0 worden acties bij
de Albert Heijn ge-
noemd (5)

Hier doe je je bood-
schappen? (6)

13.

Z0 noem je een actie
die je nog kunt ge-
bruiken. (6)

14.

Supermarkt met een
mannennaam. (4)

15.

Zo heet het als je
geld terug krijgt op
een aankoop. (8)

16.

Influencer die je
helpt alles uit je geld
te halen (7,5)

17.

Hiervan zitten er vier

18.

Wanneer je ergens

19.

Hiermee betaal je in

20.

De prijs, niet de

ineen jaar (7) niet voor hoeft te Nederland. (4) hoogste korting.(5)
betalen (6)
21. 22. 23, 24,

Hiermee kun je voed-
sel redden van de
vuilnisbak (11)

Wat moet je altijd
meenemen naar de
supermarkt? (3)

Hierop schrijf je wat
je moet kopen (7)

Supermarkt met de
blauwe, gele en rode
kleuren. (4)

25.

Actiedag of -avond
van een grote drogis-
terij keten. (13)

26.

Zo verleng je de
houdbaarheid van
bijv. vlees. (9)

27.

Het tegenovergestel-
de van goedkoop.(4)

28.

De beste raad is... (8)

29.

Celd dat je bewaart
voor later (9)

30.

De datum waartot
de kwaliteit is ge-
waarborgd (10)

3l

Hierin staan elke
ueek de aanbiedin-
gen (7)

32.

Minder betalen voor
een product tegen
verspilling (12)

33.

Wat is Minke's favo-
riete Wereldgerecht?
(10)

34,

Ttalicans eiergerecht,
perfect voor restjes.
(8)

35.

Vond je dit een leuke
puzzel? Geef hem
dan even een.. (6)

13



HOROSCOOP

TWEELINGEN 21-5 T/M 21-6 KREEFT 22-6 T/M 22-7 LEEUW 23-7 T/M 22-8
Nu de financiéle rust is terugge- Geld moet rollen, maar dat gaat Sparen of juist investeren? De juiste
keerd kun je weer vooruit kijken. goed komen! Neem deze zomer optie komt op je pad! Je straalt en
Een onverwacht uitje zorgt voor tijd voor jezelf, je moet nodig opla- ~ dat blijft niet onopgemerkt.
een grote glimlach. den!
Cerda-tip: Zorg dat je altijd je favo-

Gerda-tip: Neem altijd een hervul-  Gerda-tip: Plan ook eens een dag riete ijsjes inde vriezer hebtl
bare fles water mee. waarop je niks moet en doet.

MAAGD 23-8 T/M 22-9 WEEGSCHAAL 23-9 T/M 22-10 SCHORPIOEN 23-10 T/M 21-11
Jij hebt oog voor detail en dat kan Sparen is verstandig, maar vergeet ~ Je voelt goed aan of die ene aan-
je voordeel opleveren! niet ook eens te genieten. Een koop wel zo verstandig is. Mooie
Onverwachte momenten blijken rustig moment doet je meer goed ~ herinneringen zijn onbetaalbaar.
het mooist te zijn. dan je verwacht.

Cerda-tip: Kijk eens niet door de

Gerda-tip: Vergeet de zonnebrand Gerda-tip: Gratis herinneringen zijn ~ lens van je camera.

niet mee te nemen! waardevoller dan dure souvenirs.

BOOGSCHUTTER 21-11 T/M 20-12 STEENBOK 21-12 T/M 191 WATERMAN 20-1 T/M 18-2
Korting is leuk, maar niet de enige  Overzicht zorgt voor rust en finan-  Nieuwe ideeén kunnen plots meer
manier om slim te zijn met geld. ciéle zekerheid. Maak dezelfde opleveren dan je dacht. Je weet
Een onverwachte ontmoeting fouten niet twee keer. steeds beter wat belangrijk is.

brengt nieuwe energie.

Gerda-tip: Laat wat ruimte in je kof-  Gerda-tip: Blijf ook op vakantie
Gerda-tip: Marktjes zijn de plek fer, je weet nooit wat je tegenkomt!  prijzen vergelijken.
voor de leukste deals!

VISSEN 19-2 T/M 20-3 RAM 21-3 T/M 20-4 STIER 21-4 T/M 20-5

Keuzes kunnen duurder uitpakken  De pleister helpt goed het gatinje  Kleine besparingen maken samen géur van zonnebrandcréme is het toppunt van vakantie. Voor mij is het he

dan je verwacht. hand te dichten. Wees niet te over-  een groot verschil. Je voelt dat alles e = : ) et

J 4 ) . . ‘ eerste wat ik in mijn koffer doe als ik mijn koffer pak. Ik ben één keer verbrand op
Het hoeft niet altijd ver van huis te moedig, maar koester wat je hebt. gaat veranderen, maar het moet ] =5 .
Zijn om te genieten. 20 Zijn. vakantie en dat wil ik nooit meer meemaken.

Gerda-tip: Wacht niet met souve-
Gerda-tip: Kijk eens in een mi- nirs kopen tot de laatste dag. Creelest fUB el SET sEi e Weinig kan je vakantie zo verpesten als een roodverbrande huid, als je niet meer
ni-bieb voor je vakantieboek! duur terras om te genieten. . ; i i
lekker slaapt omdat zelfs de deken tegen je huid pijn doet en je na een paar dagen
i begint te vervellen. Daarom is de juiste zonnebrandcreme heel erg belangrijk en
zal ik het altijd van huis meenemen zodat ik niet zonder zit.

14



Het grootste probleem bij zonnebrandcréme is dat je niet kan zien of de
SPF, de beschermingsfactor, nog voldoende is. Houdbaarheid is dan ook
lastig, maar gelukkig hoef je je zonnebrand niet meteen weg te gooien
na de zomer.

Op de verpakking van cosmetica, en dus ook zonnebrand, staat altijd
een tekentje van een geopend potje met een cijfer er in. Dit is hoe lang
het houdbaar is na openen. Om te weten wanneer het dus niet meer
goed is, is het slim om met watervaste stift op je verpakking te zetten
wanneer het is geopend. Zo twijfel je volgend jaar niet meer of je hem in
mei of september hebt geopend.

Zorg wel dat je ongeopende verpakkingen altijd koel en donker be-
waard, ook op vakantie, zo blijft het ook houdbaar tot de datum die op
de verpakking staat. Net als met etenswaren kan het namelijk van in-
vloed zijn op de kwaliteit hoe je je product hebt bewaard.

Kruidvat Solait SPF50 Sunmilk 200 ml - €7,99
Met 1+1 gratis zelfs maar €3,99!

Etos Zonnebrand Lotion SPF50+ 200 ml - €8,49
Met 1+1 gratis zelfs maar €4,25!

Lacura (Aldi) Zonnemelk of -spray SPF 50 200 ml - €4,99
Altijd een lage prijs!

Zenova (Action) zonnemelk Sensitive SPF 50 200 ml - €5,98
Soms nog extra in de aanbieding!

HEMA Zonnebrandcreme SPF50+ 200ml - €9,99
Met tweede halve prijs maar €7,50

Vi &~ W N =
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Ik ben zelf het meest fan van online shop-
pen voor zonnebrand, zeker als je

het niet direct gaat gebruiken. Je bent
dan het meest zeker dat je fles nog nooit
is geopend. Want er zijn nog heel veel
mensen die verpakkingen in de winkel
openmaken om te ruiken.

Ik ben ook niet zo'n enorme fan van
outlet-winkels om zonnebrand te kopen.
Ondanks dat het er enorm goedkoop is
weet je niet waar het vandaan komt en
hoe het is bewaard. En dus hoe lang het
nog houdbaar is, zowel geopend als on-
geopend.

Kies voor
huismerken

De huismerken van Lidl, Aldi,
Action, Kruidvat en Etos scoren
vaak verrassend goed in de zon-
nebrandcréeme test van de Con-
sumentenbond. En de prijsjes
zijn heel erg zacht!

De Consumentenbond gaf de
Zenova suncare Sunmilk sensi-
tive SPF 50 (te koop bij Action)
van €5,99 een 8,1. En was daar-
mee zowel Beste Koop als Beste
Uit De Test in zijn categorie.

Kruidvat Solait Hydra 24h sun-
milk SPF 30 en Trekpleister
Sunmilk 30 kregen een 8,0 en
werden daarmee ook Beste
Koop in hun categorie en zijn
maar €6,99. Maar ook regelma-
tig in de aanbieding!

Maar als ik dan toch de beste prijs wil
kies ik voor aanbiedingen, die vaak al
vroeg in het seizoen op hun best zijn.
Steeds meer supermarkten stunten ook
met zonnebrand. Hierdoor is de bodem-
prijs voor huismerken omgeveer €3,50
per 200 ml en voor A-merken ongeveer
€6,00 voor 200 ml.

17



BULGURSALADE

MET HALLOUMI

Als ik kies voor vegetarisch, is halloumi mijn allereerste keus als eiwit-
bron, ik gebruik dit graag in verschillende recepten en verschillende
keukens. Voor de zomer is deze lauwwarme bulgursalade met een me-
diteraanse touch favoriet. Lekker vullend, maar toch licht genoeg voor
warme dagen.

1IP

{ \“:'“.-—.' .
Ingrediénten
voor 4 personen:

- 200 g bulgur
-Taubergine
-1 courgette
- 1rode paprika
- 225 g halloumi
- olijfolie
- sap van Yz citroen
- 15 g verse peterselie
-10 g verse munt
- knoflookpoeder
- zout en peper

1. Begin met het koken van de bul-
gur volgens de aanwijzingen op de
verpakking en laat afkoelen.

2. Snijd ondertussen de aubergine,
courgette, paprika en halloumi in
blokjes van ongeveer 1tot 1,5 cm.

- "F—"'f-‘f
]

3. Verhit een scheut olijfolie in de
pan en bak de aubergine en cour-
gette goudbruin. Breng op smaak
met knoflookpoeder en zout.

(De paprika gaat rauw in de salade.)

LIP

4. Hak de peterselie en munt fijn
en voeg toe aan de afgekoelde
bulgur. Samen met een scheutje
olijfolie en citroensap van een halve
citroen. Voeg de paprika en de ge-
bakken groenten toe en schep alles
goed door elkaar.

5. Bak als laatste de halloumi goud-
bruin en licht krokant. Meng deze
door de salade en proef of er nog
extra zout, peper of citroensap no-
digis.



WAT VOOR GERDA BEN JIJ?

Ben jij een koopjesjager, een gever, een gemaksmens of compleet onvoorspelbaar?
Doe de quiz en ontdek welke Gerda diep van binnen in jou schuilt!

Spoiler: al deze Gerda’s schuilen ook een beetje in mij. Hoewel ik dol ben op aanbie-
dingen, geef ik mijn rilikdom ook graag uit, kies ik soms voor gemak en maak ik af en

toe keuzes waar zelfs ik vraagtekens bij zet.

Je bent op vakantie en krijgt trek.
Wat doe je?

A. |k heb snacks mee van thuis.
B. Ik trakteer iedereen op ijs!

C. Even kijken of er een tentje in de
buurt is om iets te kopen!

D. Ik heb nu geen zin in het meegeno-
men brood, dus haal iets bij een tentje.

Hoe pak jij je koffer in?

A. Ik heb een lijstje en neem niet meer
mee dan nodig.

B. Heb je geen ruimte meer? Het past
nog wel in mijn koffer!

C. Ik volg een kant-en-klaar lijstje, dan
hoef ik niet na te denken.

D. Ik begin met een plan maar eindig
in chaos.

Hoe ziet jouw vakantiebudget eruit?

A. Elke dagis gepland,

B. Lang leve de lol! Het is maar eens
per jaar vakantie!

C. Geen plan hoor, ik heb desnoods
Nog een spaarrekening.

D. Eigenlijk mag ik elke dag €100 uit-
geven, maar ja...

20

Je ziet een leuk souvenir. Je eerste
gedachte?

A. Dit hebben ze ook bij Action!
B. Oh, mijn tante zou dit leuk vinden!

C. Ik neem er meteen een mee, hoef ik
straks niet terug

D. Eentje? Ik hoop dat mijn koffer nog
dicht gaat!

Je gaat uit eten. Wat bestel je?

A. Het voordeelmenu, duh!

B. Alles wat ik lekker vind, en voor de
ober een dikke fooi!

C. Het menu van de chef.

D. Ik lust alles op de kaart, bouw die
tafel maar vol!

Je ziet een aanbieding: 1+1 gratis

A. Is het de bodemprijs?

B. Die tweede geef ik wel aan de buur-
vouw!

C. Zal wel een goede aanbieding zijn
toch?

D. Ik wilde het eigenlijk halen, maar
ben het totaal vergeten...

Wat ligt standaard in jouw tas?

A. Waterfles en snacks, zodat ik niks
onderweg hoef te kopen.

B. Wat heb je nodig? Ik heb het vast
bij!
C. Tas? Ik gebruik mijn broekszakken!

D. Waterfles en snacks, losse kauw-
gom, bonnetjes van 3 jaar terug...

Je gaat naar een marktje.

A. Eerst prijzen vergelijken van alle
kramen.

B. Goede plek voor cadeautjes voor de
thuisblijvers!

C. Ik pak wat ik nodig heb.
D. Ik kom terug met een kokoslamp.

Je vergeet zonnebrand mee te ne-
men.

A. Dat overkomt mij niet. Punt.
B. Ik koop het meteen voor iedereen.
C. Ik haal de eerste die ik zie.

D. Ineens ook een strandbal en op-
blaasflamingo gekocht.

Meeste A - Gierige Gerda

Jij zal nooit iets kopen zonder eerst uit
te zoeken of het écht de allerbeste prijs
is. Sommige mensen zullen je gierig
noemen, maar ik noem je een finan-
cieel talent. En eerlijk is eerlijk: wie het
laatst lacht, lacht het best.

Meeste C - Gemaks Gerda

Bij jou wint gemak het vaak van de
laagste prijs. Je betaalt liever iets meer
dan dat je de moeilijke weg kiest. En
dat is helemaal prima, zolang je maar
weet wanneer het juist wél de moeite
waard is om nét iets meer moeite te
doen.

Wat is jouw vakantiemotto?

A. Genieten is gratis.
B. Hoe meer zielen hoe meer vreugd!

C. Als ik rust heb vind ik het allang
goed!

D. Het hoeft niet allemaal volgens plan
te gaan om leuk te zijn.

Hoe ga je om met aanbiedingen?

A. Ik ken mijn bodemprijzen.
B. Leuk, meer om te delen!
C. Als het niet teveel moeite kost.

D. Ik begin gestructureerd maar ein-
dig in chaos.

Wat omschrijft jou het beste?

A. Ik denk na voor ik koop.
B. Ik geniet graag samen.
C. Ik hou van gemak.

D. Mijn impulsen hebben soms eigen
plannen.

Meeste B - Gulle Gerda

Jij deelt graag wat je hebt met de
mensen van wie je houdt. Soms mis-
schien zelfs iets té graag. Je hebt een
groot hart, maar je bankrekening zou
af en toe willen dat je iets minder gul

was.

Meeste D - Chaotische Gerda

Het ene moment vergelijk je prijzen
alsof je meedoet aan het WK besparen.
De volgende dag koop je een veel te
dure tas omdat je er spontaan verliefd
op bent geworden. Jij bent een verras-
singspakket, en niet alleen financieel.
Sterker nog, zelfs jij weet nooit hele-
maal zeker wat je volgende zet wordt.
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PERSOON IN
BADKLEDING
OF BLOTE BAST

IEMAND
ZONDER KAR
MET VOLLE
ARMEN

BARBECUE
BRIKETTEN
ZIJN
UITVERKOCHT

OVERVOL
WINKEL-
WAGENTIE

DATUM-
KORTING OP
BARBECUE

HOND MOET
BUITEN
WACHTEN

PERSOON
VOOR JE
BETAALT MET
KLEIN GELD

STRANDBAL

EEN ENORME
WATER-
MELOEN

ENORME
TOBLERONE

PIEPENDE
WINKEL-
WAGEN

IEMAND BLOK-

KEERT HET
VRIESVAK

DE AIRCO IS
LEKKER FRIS

KIND DAT ZIN
NIET KRUGT

VERGETEN
WAARVOOR
JE NAAR
DE WINKEL
GING

IEMAND
KLAAGT OVER
DE PRUS

Ik ben een notoire overpakker. Als
het niet uitmaakt hoeveel ik mee-
neem omdat ik met de auto op
vakantie ga, is de kans groot dat ik
naast mijn koffer en rugzak ook nog
zes boodschappentassen meesleep.
Want stel je voor dat ik nét dat ene
ding nodig heb dat ik thuis eigen-
lijk nooit gebruik...

En op de een of andere manier ben
W+t ik erook altijd van overtuigd dat
ik op vakantie ineens drie keer per
- dag in mijn broek ga schijten. An-
ﬁ ders kan ik niet verklaren waarom
ﬁ . ik voor elke vakantiedag drie extra
3: 5 onderbroeken inpak.

Het grappige is dat ik uiteindelijk
fr.' misschien een derde gebruik van
. wat ik allemaal meesleep.

Gelukkig zijn er genoeg trucjes om
slim je koffer in te pakken. Zodat
je niets belangrijks vergeet, geen
halve verhuiswagen hoeft mee te
nemen én er zelfs nog ruimte over-
blijft voor souvenirs.




Mosiypdiuechtnog Wat neem je mee en wat koop je daar?

kopen? (.)p pagina %6 vindt je de .ul—

tieme paklijst, deze kun je Wij Nederlanders staan erom bekend Neem vooral mee wat je zeker gaat
Het is superverleidelijk om viak voor je vakantie gebruiken om niets te ver- dat we het liefst de halve supermarkt ~ gebruiken én wat in Nederland goed-
nog een nieuw badpak, een paar outfits of een geten met je vakantie. Vul meenemen op vakantie. Maar is dat koper is. Zelf neem ik altijd zonne-
zonnebril te kopen. En eerlijk, dat hoort ook een vooral aan met persoonlijke eigenlijk wel nodig? brand, een kleine EHBO-set en, als dat

' ’ roducten. . .
beetje bij de voorpret. Maar geef je dat geld niet P nodig is, menstruatieproducten mee.
liever uit op je vakantie? Dat hangt helemaal af van waar je Geloof me, onverwacht ongesteld
naartoe gaat. Naar Frankrijk zou ik worden terwijl je nergens tampons
Kiik eerst eens in ie eigen kast. Grote kans dat ie geen wijn meenemen, maar toen ik kunt vinden is geen pretje.
J Jeeig J

met de FlixBus naar Kopenhagen

ging, zat er wel degelijk een pak witte De rest? Koop lekker op je vakantie-
wijn in mijn koffer. In Scandinavié is bestemming. Dat scheelt bagage én
alcohol namelijk een stuk duurder. het is veel leuker om tussen de lokale
producten rond te neuzen.

badkleding, zomerkleding en accessoires van vo-
rig jaar nog prima mee kunnen. Door eerst thuis

te shoppen voordat je de winkels induikt, hou je
meer geld over voor de leuke dingen op je bestem-
ming. Zoals een extra cocktail op een terras.

Voor spullen die je maar een paar keer per jaar
gebruikt, zoals een grote koffer, koelbox of baga-
geweegschaal, is lenen vaak een slimme keuze.
Misschien heeft familie, een vriend of een buur er
eentje staan die ze op dat moment toch niet ge-
bruiken. Controleer wel of geleende spullen goed
Zijn meeverzekerd, zodat je niet voor onverwachte
kosten komt te staan als er iets beschadigt.

Reismini’s? Liever
zelf vullen

Reismini’s lijken handig, maar

per 100 ml betaal je vaak veel
meer dan voor een normale ver-
pakking. Koop liever  een paar
herbruikbare reisflesjes en vul die
thuis met je eigen shampoo, dou-
chegel of bodylotion.

Moet je toch iets nieuws kopen? Wacht dan niet
tot de laatste week voor vertrek. Door ruim op tijd
te shoppen kun je prijzen vergelijken, aanbiedin-
gen afwachten en voorkom je dat je uit tijdsdruk

te veel betaalt. : e : :
Heb je al reismini’s in huis? Gooi ze

dan niet weg, maar vul ze de vol-
gende vakantie gewoon opnieuw.
Dat is beter voor je portemonnee
én voor het milieu.sen de lokale
producten rond te neuzen.

Wat gaat er in je handbagage?

Natuurlijk gaan belangrijke documenten, medicijnen en
waardevolle spullen mee in je handbagage. Maar denk
ook aan het geval dat je koffer vertraagd is. Stop daarom
een tandenborstel, tandpasta, oplader en schoon onder-
goed in je handbagage. Zo kom je de eerste dag zonder
problemen door. Pak ook alvast je zwemkleding in. Dan
kun je meteen het zwembad in, ook als je kamer nog
niet klaar is.

Tip: Kies voor siliconen flesjes die
je kunt indrukken. Daar haal je de
laatste restjes veel makkelijker uit!
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Bestemming: Weersverwachting:

Vertrek: __/ _ Terugkomst: __/  Aantaldagen:_____

zomerlezen

€en vakantie is voor mij hét moment om eindelijk weer eens uren achter elkaar te lezen. Geen

Basispaklijst, vul aan met je persoonlijke spullen.

Reis & handbagage

E-reader + lader
Tablet + lader
Laptop + lader boeken waar ik deze zomer ontzettend van heb genoten.
Powerbank
Koptelefoon/oordopjes
Boek(en)

Snack

Telefoon

Lader telefoon
Portemonnee
Paspoort/ID

Rijbewijs

Kopieén reisdocumenten
Verzekeringspas

meldingen, geen werk en geen schuldgevoel als ik nog een hoofdstuk lees. Dit zijn een paar

(ONONONONONONG

Nine Month Contract - Amy Daws

Ik moest regelmatig hardop giechelen tijdens het lezen van dit boek.

Kleding

Die zowel in het Engels als het Nederlands te lezen is. Voor wie liever

Outfit
OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0
[cNoNONONONONONG
Ondergoed
OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0
[cNoNONONONONONG
Sokken
OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0

OO0OO0O0O0O0O0 Nette schoenen
BH's
Zwemkleding
Pyjama
Sportkleding
Sneakers
Slippers
Sandalen

luistert wordt in het Engels verwend met de stem van Teddy Ham-

milton.

What Happens in Amsterdam - Rachel Lynn Solomon

Een heerlijke romcom met veel herkenning voor Nederlandse lezers.

Zowel in het Nederlands als Engels verkrijgbaar, maar in het Neder-

(ONONONONONONONGE

lands gaan veel vertaal-grapjes wel verloren.

? ?
Toilettas & accessoires X's and O’s - Kyla Rose

ol Deze is vooral leuk voor smutlezers want rode oortjes zijn gegaran-
Zonnebri

Hoofddeksel

Tandenborstel
Tandpasta
Shampoo
Conditioner
Douchegel
Deodorant
Gezichtsreiniging
Gezichtscréme
Zonnebrand

Lippenbalsem
Borstel/kam
Make-up
Make-up remover
Parfum
Scheermes
Sieraden

Horloge

Lader smartwatch

deerd. Geen traditioneel liefdesverhaal tussen twee, maar er zijn dit

keer drie hoofdpersonen!

Nog meer leestips?

O ONONONONONONONG
(ONONONONONONONONG
(O ONONONONONONONO)

En natuurlijk kan ik het niet laten om nog één boek te noemen. Wil

Overig je niet alleen lekker lezen, maar ook leren hoe je slimmer met je geld

Zz
0
«Q
=
0
N
0
3

omgaat? Dan is er natuurlijk ook nog altijd mijn boek Haal alles uit je
Handdoeken

Strandlaken
Medicijnen
Reisapotheek/EHBO
Dameshygiéne

geld.

Je kunt het nog steeds kopen, bijvoorbeeld via bol, maar ook luiste-

ren op Storytel. Via de link hieronder kun je Storytel 45 dagen gratis

uitproberen. Misschien heb je het boek dan zelfs al uit voordat je

(O ONONONONONONONG)
(O ONONONONONONONC)
(O ONONONONONONONGO)

proefperiode voorbij is.

PROBEER STORYTEL 45 DAGEN GRATIS

Deze pagina bevat affiliatelinks.
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https://www.filify.co/SH1wV

FRISSE TACO’S

Mijn favoriete keuken is TexMex. De vaste Gierige Gerda volger weet ook
vast van mijn liefde voor de Burritos van een bepaald merk, maar dat is
niet het enige wat ik eet, taco’s zijn ook een grote favoriet. Zeker op een
warmt zomerdag is dit lekker én voor dat soort dagen vind ik het altijd
handig om het gehaktmengsel kant en klaar in de vriezer te hebben zo-
dat je het alleen nog maar hoeft op te warmen.

Ingredi'énten
voor 4 personen:

-12 taco’s
- 400 g rundergehakt
- 1 el tacokruiden
- 1rode paprika
- 1 komkommer
- 2tomaten
- 75 g geraspte kaas
-150 g kwark
- Sap van ¥z limoen
- Zout en peper

1. Verwarm de oven volgens de
aanwijzingen op de verpakking van
de taco’s.

2. Verdeel een klein beetje gerasp-
te kaas over de taco’s en verwarm
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LIP

ze vervolgens in de oven. De kaas
smelt en zorgt meteen voor extra
smaak.

3. Bak ondertussen het gehakt rul
in een koekenpan. Voeg de tacok-
ruiden toe en bak een paar minu-

ten mee.

4. Snijd de paprika in blokjes van
ongeveer een halve centimeter en
voeg deze toe aan het gehakt. Bak
nog enkele minuten mee tot de
paprika zacht begint te worden.

5. Snijd de komkommer en toma-
ten eveneens in kleine blokjes van
ongeveer een halve centimeter.
Meng ze in een kom en voeg even-
tueel het limoensap toe.

LIP

6. Breng het komkommer-tomaat-
mengsel op smaak met een beetje
zout en peper.

7. Vul de warme taco’s met het ge-
haktmengsel. Verdeel er een beetje
kwark over.

8. Schep vervolgens het to-
maat-komkommermengsel erop en
maak af met de rest van de gerasp-
te kaas.







